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Rhododendron ferrugineum

Engadiner Alpenrose
Der Gattungsname Rhododendron wurde aus den griechischen Bezeichnungen 
rhodon (Rose) und dendron (Baum) gebildet. Die Artennamen weisen lediglich 
auf die Blüten- und Blätterfarbe hin. Die Rhododendren sind eine Pflanzengat-
tung aus der Familie der Heidekrautgewächse (Ericaceae) und mit etwa 1000 
Arten eine grosse Gattung. Es gibt eine Vielzahl von Sortengruppen und eine 
fast unüberschaubare Zahl von Sorten. Das Verbreitungsgebiet reicht von der 
Meeresküste bis ins Hochgebirge (in Tibet bis >5000m).

Die kleinwüchsigen Arten aus den Alpen sind 
die Alpenrosen. Die Alpenrose kommt in 
etwa 1500-2800 m Höhe in der gesamten 
Alpenkette, der Pyrenäen und der südkroa-
tischen Gebirge vor.  Hier in den Alpen gibt es 
zwei Sorten, die rostblättrige (ferrugineum) 
sowie die bewimperte (hirsutum) Alpenrose. 
Diese zwei Rhododendron Sorten sind zwei 
von wenigen die nicht giftig sind. Die Rhodo-
dendron ferrugineum wird in der Homöopa-
thie vor allem gegen Rheuma und Nerven-
schmerzen eingesetzt. Als Tee werden die 
Blätter heute nicht mehr gebraucht. Die Al-
penrose steht vor allem für Schönheit und 
Widerstandskraft und man trifft sie im Enga-
din in den Bergen oft an. Diese Schönheit hat 
mich inspiriert eine Kosmetiklinie aus dem En-
gadin zu entwickeln.

Die Engadiner Alpenrose Körperlinie ist eine 
fein duftende Feuchtigkeitslinie mit natür-
lichen Inhaltsstoffen. Sie wird mit der Essenz 
der Engadiner Alpenrose hergestellt und  hin-
terlässt ein angenehmes Körpergefühl. 

Meersalzbad
Dieses angenehm duftende Alpenrose Meer-
salzbad regt den Stoffwechsel an und strafft 
die Haut. Geniessen Sie dieses Bad ca. 15 bis 
20 Minuten und gönnen Sie sich danach et-
was Ruhe. 
Pflegen Sie Ihre Haut anschliessend mit der 
Alpenrose Körpermilch oder dem Alpenrose 
Körperöl.

Duschbad
Dieses milde Alpenrose Duschbad reinigt Ihre 
Haut schonend und hinterlässt einen ange-
nehmen wohltuenden Geruch. 

Körperöl
Dieses angenehm duftende Alpenrose Körper-
öl ist bestens geeignet für die Massage sowie 
für die tägliche Körperpflege. Sie können die 
wohltuende und hautpflegende Wirkung des 
Körperöls auch als Alpenrosen Ölbad (Dosie-
rung: 1-2 Esslöffel pro Vollbad) geniessen.

Körpermilch
Diese intensiv feuchtigkeitsspendende Alpen-
rose Körpermilch mit dem Zusatz von Aloe 
Vera und wertvollen pflanzlichen Ölen dringt 
schnell ein und verwöhnt die trockene Haut 
indem sie sie geschmeidig und vital hält.

Die Linie ermöglicht es, mit einem quali­
tativ hochwertigen Produkt, die Emotio­
nen der Ferien mit nach Hause und in den 
Alltag zu nehmen. Sich so immer wieder 
mit positiven Gefühlen an das Engadin 
zu erinnern und hoffentlich wieder zu 
kommen….
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